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SUPPORTED BY

£ FIRST THINGS FIRST
Free Family Playgroups for Children 0-5 Years Old
Un grupo de juego gratis para familias con nifios de prenatal hasta los cinco aiios

March Virtual Playgroup!

AFFILIATE

archil Marzo mes
Tuesday, March 8, 2022 at 10am, our playgroup will be bilingual!

\ ational de
la nutricion.
Month Connecting, Playing and Learning

{Grupo de Juego Virtual de Marzo!

AMPHITHEATER
Public Schools

iEl martes, 8 de marzo del 2022 a las 10am, nuestro grupo de juego sera bilingiie!

GOVERNING BOARD
Vicki Cox Golder, President . .
Deanna M. Day, M.Ed., Vice President Conectando, jugando y aprendiendo
Scott K. Baker, Ph.D.
Coming in April: Playgroup will be In-Person!

Matthew A. Kopec
Susan Zibrat MY BODY IS IMPORTANT!

Proximamente en abril: ;El grupo de juego sera en persona!

DISTRICT ADMINISTRATION
iMI CUERPO ES IMPORTANTE!

Todd A. Jaeger, J.D., Superintendent
Tassie Call, Associate Superintendent for Elementary Education
Matthew Munger, Associate Superintendent for Secondary Education
Michelle H. Tong, J.D., Associate to the Superintendent and General Counsel
Scott Little, Chief Financial Officer

Amphitheater Public Schools

Schools will be closed for Spring Break March 14-18, 2022.
Las escuelas estaran cerradas debido a las vacaciones de primavera
los dias 14-18 de marzo del 2022.

Amphitheater Unified School District does not discriminate on the basis of race, color, religion/religious beliefs, gender, sex, age, national origin, sexual
orientation, creed, citizenship status, marital status, political beliefs/affiliation, disability, home language, family, social or cultural background in its programs
or activities and provides equal access to the Boy Scouts and other designated youth groups. Inquiries regarding the District’s non-discrimination policies are
handled at 701 W. Wetmore Road, Tucson, Arizona 85705 by Frances Araujo Lopez, Equity & Safety Compliance Officer and Title IX Coordinator, (520)

District offices will be closed March 16-18, 2022.

696-5164, falopez@amphi.com, or Kristin McGraw, Executive Director of Student Services, (520) 696-5230, kmcgraw(@amphi.com.
Oficinas del Distrito Escolar Amphitheater estaran cerradas debido

En sus programas o actividades el Distrito Escolar Amphitheater no discrimina en base a raza, color, religion/creencias religiosas, género, sexo, edad, origen

nacional, orientacion sexual, credo, estatus de ciudadania, estado matrimonial, creencias/afiliacion politica, discapacidad, idioma del hogar, familia o

antecedente social o cultural y provee igual acceso a los Niflos Exploradores y otros grupos designados juveniles. Consultas referentes a las polizas no las vacaciones de primaVera los dias 16-18 de marzo del 2022.
discriminatorias del Distrito deben ser referidas a Frances Araujo Lopez, Oficial de Cumplimiento de Equidad y Seguridad y Coordinador de Titulo IX de
Distrito, 701 W. Wetmore Road, Tucson, Arizona 85705, (520) 696-5164 o, falopez@amphi.com, o a Kristin McGraw, Director Ejecutivo de Servicios al

Estudiante, (520) 696-5230, o kmcgraw(@amphi.com.
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Play is Learning
Your child loves to play. From the

time they were born, your child has
been discovering what their body can
do. Every time they play, your child’s
brain is making new connections that
help their development.

To your child, there’s only one reason
to play: to have fun. Their play may
look messy, silly, noisy, or repetitive,
but you know that they are doing
some serious learning! Play is how
your child tests the possibilities and
explores their world.

There is no “right” way to play. Any
types of play will give your child a
chance to develop new skills.

Play is good for your child’s brain no
matter what, but it can be even better
if you join in! Remember to let your
child lead the way - when you take
over, your child feels that their ideas
don’t have value.

Photos from February’s VirtualPlaygroup:

Love of Reading

Fotos del grupo de juego virtual de Febrero:

Amor a la Lectura

Types of Play
Practice play: Enjoying an activity
enough to repeat it, like pouring sand
through their fingers.
Constructive play: Building with
blocks to create a structure of some
kind.
Functional play: Using an object to
do a job, like cleaning the floor with a
toy vacuum.
Rough and tumble play: Laughing
and being physically active. (This play
should not be aggressive or hurt other
children.)
Dramatic play: Pretending to do
something (like drink juice from an
empty cup) or be someone.
Games with rules: Young children
are just starting to understand
cooperation and sharing. They like
games where everyone can play, like
ring around the rosy or duck, duck,

Book Suggestion
Sugerencia de libro

Join In and Play W .
Participa y juega I

Written By/Escrito por I
Cheri Meiners

Jugar es aprender

A su hijo le encanta jugar. Desde su nacimiento,
ha estado descubriendo lo que su cuerpo puede
hacer. Cada vez que juega, el cerebro de su hijo
hace nuevas conexiones que ayudan a su
desarrollo.

Para su hijo, solo existe una razon para jugar:
divertirse. Su juego puede parecer desordenado,
sin sentido, ruidoso o repetitivo. jPero usted
sabe que esta aprendiendo mucho! Mediante el
juego su hijo evaluda las posibilidades y explora
su mundo.

No existe una forma “correcta” de jugar.
Cualquier tipo de juego le dara a su hijo la
oportunidad de desarrollar nuevas habilidades.
Jugar es bueno para el cerebro de su hijo sin
importar lo que haga. {Pero puede ser aiin mejor
si usted participa! Recuerde de dejar que su hijo
guie el juego, cuando usted asume el control, su
hijo siente que sus ideas no tiene valor.

ASK ABOUT FREE
PRESCHOOL! WAGINg %
DES, DHS Certified; w_ s
Scholarships available to * .

DS &y Preschool
those who qualify. ol 28 e @
Registration is now open! o®
i{PREGUNTE SOBRE COMO OBTENER
PREESCOLAR GRATUITA!
Certificacion DES y DHS; Becas .
disponibles para aquellos que califiquen. *
i Ya pueden inscribirlos! :

The District’s mandate for wearing masks inside
District facilities will expire on Monday, February 28,
2022. Our District will continue to encourage those
who choose to wear a mask to do so.

El mandato del distrito para usar cubrebocas dentro las
instalaciones del distrito expirara el lunes, 28 de
febrero del 2022. Nuestro distrito continuard animado
a aquellos que elijan usar cubrebocas para que lo
hagan.

Tipos de juego

* Juego de practica: disfrutar de
una actividad tanto como para
repertirla, por ejemplo pasar
arena a través de sus dedos.

* Juego constructivo: construir
con bloques para crear algin tipo
de estructura.

* Juego functional: utilizar un I
objeto para hacer una tarea, como |
limpiar el piso con una aspiradora!
de jugete. :

* Juego tosco y de volteretas: reir ,
y estar fisicamente activo. (Este 1
juego no debe ser agresivo ni :
lastimar a otros nifios.) .

* Juego de representacion: I
similar hacer algo (como tomar !
jugo de una taza vacia) o ser :

alguien. I
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* Juegos con reglas: los nifios
pequefios estan empezando a
comprender lo que es la
cooperacion y el compartir. Les
gustan los juegos donde todos
puedan jugar, como “A larueda
de San Miguel” o “Pato, pato,

Free, quality tax preparation to
individuals and families
earning up to $73,000.
UnitedWayTucson.org/Vita

come 7
@
Duthem piS®
Preparacion de impuestos gratuita y de
calidad para individuos y familias que

ganan hasta $73,000 al afio.
UnitedWayTucson.org/Vita
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